
Spielregeln 
Völkerball verkehrt 

1. Eine Mannschaft besteht aus 10 Spielern, wobei 5 Spieler unter 16 Jahren 
sind.  

2. Jede Mannschaft wird gebeten, für einheitliche Wettbewerbskleidung 
zu sorgen. 

3. Die Spielzeit beträgt 10 Minuten. 

4. Gespielt wird auf einem Volleyballfeld.  

5. Beim Turnier wird eine abgewandelte Variante des klassischen 
Völkerballs gespielt: 

Ein Spieler (König) steht im Feld, die restlichen Spieler stehen um das 
gegnerische Feld. Ziel ist es, die Spieler im gegnerischen Feld 
abzuwerfen. Gelingt dies, wechselt der Werfer ins eigene Feld.  
Der abgeworfene Spieler verbleibt im Feld.  
Die Spieler im Feld können die Bälle fangen und an die Außenstehenden 
verteilen.  
Gewonnen hat die Mannschaft, die als erstes alle Spieler im Feld hat. 
Kopftreffer werden nicht gezählt. 

6. Endet die Spielzeit früher, gewinnt die Mannschaft mit den meisten 
Spielern im Feld. 


